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Kniha ,Radia¢ni ochrana pfi rent-
genovych vykonech - to nejdtilezi-
téj$i pro praxi‘, ma ponékud zava-
déjici ndzev. V knize je toho totiz
podstatné vic, nez nazev slibuje.
Kniha md deset kapitol. Prvni
kapitola ,,Radia¢ni ochrana pii 1é-
katském ozareni“ na tfech stranach
struéné vysvétluje nékteré pojmy.
Druhd kapitola je podstatné delsi
aje zde rozebrané, co je to zobrazo-
: vaci Fetézec. V nasledujici kapitole
jsou shrnuty jednotlivé zobrazovaci metody a az poté se au-
torka dostava k vlastni radia¢ni ochrané. A to je velmi dobfe.
Druhd a tfeti kapitola jsou nejen ¢tivé napsané a srozumitelné
jak pro lékate, tak pro radiologické asistenty i pro biomedi-
cinské inzenyry, ale shrnuji opravdu dilezitou problematiku
velmi prehledné a jasné. Je vidét, Ze autorka se nejen v tématu
vyzna teoreticky, ale Ze ma i dostate¢né mnozstvi praktickych
zku$enosti ze zdravotnického zafizeni. Za mnohé jeden z de-
tailti — dusledné pouziva spravnou zkratku CT ijeji spravny vy-
klad. To v nelékatskych odbornych textech psanych neradio-
logy zdaleka neni bézné. Byt se prvni polovina knihy zabyva
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zdanlivé nééim, co je znamé a jiz bylo opakované publikované,
je zde v$e vyborné shrnuté do textu, ktery jsem si nejen s chuti
precetl, ale v mnohém se poudil nebo si znalosti osvézil.

Druhd polovina knihy je pro radiologa ,neznamy terén’,
ale o to zajimavéjsi. S terminy dozimetrie a radiobiologie se
setkdvame sice Casto, ale ne vzdy je spravné chipeme. A zde
nalezneme nejen jejich presny vyklad, ale v nasledujicich ka-
pitolach pak aplikaci v praxi. Kapitoly ,,0zafeni v téhotenstvi,
pouziti ochranného stinéni u pacienti a radiaéni ochrana
pracovniktl v radiodiagnostice® jsou ukazkou praktickych
aplikaci téchto teoretickych znalosti. Je zde nejen vysvétleno,
co mame délat, ale pro¢ to mame délat. Vse je psano velmi
vlidnym jazykem, takze ¢tenafi se najednou propojuje do pra-
xe to, co si moznd v utrzcich z teorie zapamatoval.

Predposledni kapitola ,,management davek zafeni“ je jas-
nym a srozumitelnym doporuéenim pro kazdodenni praxi
nasich pracovist.

Posledni kapitola pak prijemné prekvapi — jsou to otazky,
které vychazeji z celé knihy, a shovivava autorka hned za nimi
nabizi i spravné odpovédi.

Jak tedy hodnoceni této knihy shrnout? Kdyz vyjde jaka-
koliv nova ucebnice, byva zvykem napsat, Ze tato ucebnice
na trhu chybéla. To, zda ucebnice na trhu chybéla, ale mi-
zeme ftict az tehdy, kdyz si ji pfe¢teme a po prvnim vydani
se zaprasi. A i kdyz to z ndzvu moznd tak nevypada, ja se
dozvédél po precteni knihy spoustu novych informaci, nejen
teoretickych, ale predev$im praktickych. Mnohé souvislosti
mné zacaly byt jasnéjsi. Takze mdme nejen uéebnici pro stu-
denty nékolika oborti a mladé 1ékare, ale i prakticky navod
pro pracovi$té, ktera to s radia¢ni ochranou mysli vazné. Pro
ulitele pak fada otazek v podobé zavéreéného testu, u kterych
nechybi odpovédi, takze koupi této knihy bude pro neznalé
studenty zkouska snadnéjsi.

Mohu tedy knihu doporucit? Mohu a také ji viele dopo-
rucuji.
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