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plvodni prace

Ndhodny ndlez SARS-CoV-2 pneumonie

u asymptomatickeého pacienta s karcinomem
jicnu po lecbé pri follow-up vysetreni pomoci
hybridniho **F-FDG PET/CT

SARS-CoV-2 pneumonia incidentally detection on*3F-FDG PET/CT in an
asymptomatic patient during follow-up for esophagel cancer
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¢ Hlavni stanovisko prace

i Pripad 71letého zcela asymptomatického pa-
cienta s pozitivni anamnézou karcinomu jicnu

i po lécbé a stabilnim metastatickym postizenim
mediastindlnich hilovych lymfatickych uzlin,

¢ kde follow-up **F-FDG PET/CT vysetfeni ndhod-
né zjistilo SARS-CoV-2 (COVID-19) pneumonii.

. SOUHRN

Dolezal J, Beladova G, Vanasek J, Vosmik M,

i TilderJ, Kocova E. Ndhodny nilez SARS-CoV-2
i pneumonie u asymptomatického pacienta

i s karcinomem jicnu po lécbé pii follow-up vy-
i Setfeni pomoci hybridniho 3F-FDG PET/CT

Cil: Pfipad 71letého zcela asymptomatického

¢ pacienta s pozitivni anamnézou karcinomu

i jicnu po léEbé a stabilnim metastatickym po-

i stizenim mediastinalnich hilovyich lymfatickyich
¢ uzlin, kde follow-up *F-FDG PET/CT vysetfeni

i nahodné zjistilo SARS-CoV-2 (COVID-19)

' pneumonii.

Metodika: V ramci follow-up pacienta s kar-

cinomem jicnu po lécbé bylo provedeno hybrid-
i ni PET/CT zobrazend. Vy3etfen bylo provedeno
: 60 minut po intravenézni aplikaci ®F-FDG.

Vysledky: Zobrazily se staciondrni metastd-

i zy s mirné zvysenym metabolismem ®F-FDG

i v lymfatickych uzlinach v mediastinu a v obou
¢ plicnich hilech. PET/CT zcela nové odhalilo

i vicegetné denzity mlé&ného skla a konsoli-

¢ dace sintenzivnim metabolismem *F-FDG

v parenchymu obou plic charakteru atypické

: pneumonie s podilem organizujici se pneumo-
i nie, coz vzhledem k probihajici viné onemoc-
néni COVID-19 nutilo k vysloveni podezient

i na pneumonii zpsobenou virem SARS-CoV-2.
© Pacient nevykazoval zndmky 74dné respiraéni

Major statement

A rare case report about an asymptomatic
71-year-old man with a positive history of the
esophageal cancer with stable mediastinal and
hilar lymph nodes metastases who under-
went a follow-up **F-FDG PET/CT imaging. The
examination incidentally showed SARS-CoV-2
(COVID-19) pneumonia.

SUMMARY

Dolezal J, Beladova G, Vanasek J, Vosmik M,
TilSer J, Kocova E. SARS-CoV-2 pneumonia
incidentally detection on*®F-FDG PET/CT in an
asymptomatic patient during follow-up for
esophagel cancer

Aim: To present a case report about 71-year-
old man with a positive history of esophageal
cancer with stable mediastinal and hilar lymph
nodes metastases who underwent a follow-

up "®F-FDG PET/CT imaging. The examination
incidentally showed SARS-CoV-2 (COVID-19)
pneumonia.

Method: The patient with esophageal cancer
after treatment and stable mediastinal and
hilar lymph nodes metastases underwent
a follow-up **F-FDG PET/CT examination. The
patients was asymptomatic without cough or
fever. The PET/CT scan was obtained 60 min-
utes after intravenous injection of **F-FDG. The
PET scan acquisition time was 2.5 minutes per
bed position and seven bed positions were nec-
essary. Contrast-enhanced CT (venous phase)
provided both full CT evaluation (including
intravenous and oral contrast) and PET attenu-
ation correction.

Results: In addition to demonstrating stable
BF-FDG-avid metastases in mediastinal and
hilar lymph nodes, the PET/CT incidentally
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i infekce, nemél zvysenou teplotu ani klidovou
dusnost. Nasledné pacient absolvoval PCR test
i zwtéru znosohltanu s pozitivnim priikazem

i viru SARS-CoV-2. Vzhledem k tomu, Ze pacient
i mél bezpfiznakovy priibéh onemocnént, byl
ponechan v domdciizolaci.

Zaveér: ®F-FDG PET/CT vySetfen spravné

i vyslovilo podezient na pfitomnost ndhodné

: zjisténé COVID-19 pneumonie u zcela asym-

i ptomatického pacienta s pozitivni anamnézou
i karcinomu jicnu a stabilni nddorovou lymfa-

i denopatii mediastina a obou plicnich hild,

i coz umoznilo odhalit skryté probihajici infekci
© SARS-CoV-2.

| Klicova slova: COVID-19, PET/CT, fluordeoxy-
¢ glukéza, pneumonie.

uvob
Cilem sdéleni je seznamit ctenare se
zajimavym piipadem 71letého pacien-
ta s karcinomem jicnu po l&ché, kde
v pribéhu follow-up hybridniho F-FDG
PET/CT vySetfeni byla nahodné zjisténa
SARS-CoV-2 (COVID-19) pneumonie,
pacient byl zcela asymptomaticky.
Covid-19 je respiracni onemocnéni
zpUsobené tzv. novym koronavirem
(SARS-CoV-2). Ve vétsiné piipadd
probihd asymptomaticky nebo s mirny-
mi pfiznaky. U ¢dsti pacientd je pribéh
onemocnéni komplikovan atypickou
pneumonii, ktera ma na CT pomérné
charakteristicky vzhled. U ¢asti pa-
cientd mdze mit onemocnéni velmi
tézky prabéh s prechodem do postizeni
plicniho parenchymu charakteru acute
respiratory distress syndrome (ARDS)
Pozitronova emisni tomografie (PET)
s ®F-FDG (fluordeoxyglukéza) je metoda
pro zobrazeni metabolismu glukézy
u fady malignich tumor( a zanétd (1).
Aktivované leukocyty, predevsim granu-
locyty, v misté zanétu vykazuji zvyseny
metabolismus glukézy, a tudiz i zvyseny
zachyt 8F-FDG. 8F-FDG je fosforylovan
aktivovanymi leukocyty v misté zanétu
pomoci hexokindzy na deoxyglukézo-
-6-fosfat, ktery jiz dale neni metabo-
lizovan a zlistava ireverzibilné v leu-
kocytech. Pro zdnét je charakteristicka
zvysena akumulace *®F-FDG. Radionuklid
18F pFi svém rozpadu emituje pozitrony
(fyzikdlni polocas rozpadu 109 minut),
které se spojuji s elektrony ve tkdni za

detected **F-FDG-avid bilateral pulmonary
ground glass and subpleural opacities. The
finding was suggestive of COVID-19 associated
pneumonia. The infection of SARS-CoV-2 was
subsequently confirmed by PCR test.

Conclusion: *®F-FDG PET/CT imaging correctly
detected a latent COVID-19 pneumoniain an
asymptomatic patient with a positive history of
esophageal cancer and mediastinal and hilar
lymph nodes metastases and led to a correct
anti-epidemic arrangement.

Key words: COVID-19, PET/CT, fluorodeoxyglu-
cose, pneumonia.

vzniku dvou kvant anihilacniho zéfeni

o energii 511 keV, které je detekova-
no. Standardni doba pro zobrazenije
40-60 minut po injekci ¥F-FDG (2).
Kombinace metod PET a CT umoznuje
flzi funkcnich a morfologickych obrazd.
Hybridni PET/CT zlepsSuje diagnosticky
potencial vysetfeni a poskytuje syner-
gické efekty z obou metod.

KLINICKA DATA

Pacient, 71 let, pred nékolika lety
vyhledal ékafe pro poruchu polykant,
predevsim tuhé potravy. Gastroskopie
zjistila tumor v proximalni ¢asti jicnu.
Histologicky se jednalo o stfedné dife-
rencovany dlazdicobunécny karcinom.
Ndsledné hybridni *®F-FDG PET/CT vySet-
feni zobrazilo FDG avidni viabilni tumor
v horni tfetiné jicnu s prorGstanim do
trachey a viabilni nadorovou lymfade-
nopatii v mediastinu a v obou plicnich
hilech. Vzhledem k inoperabilité tumoru
byla k écbé zvolena zevni radiotera-
pie tumoru jicnu a lymfatickych uzlin

s konkomitantni chemoterapii. Po

lécbé dle *8F-FDG PET/CT doslo k regresi
primarniho tumoru jicnu, ale pretrvala
FDG avidita v mediastindlnich hilovych
lymfatickych uzlinach, bez znamek dalsi
diseminace tumoru. Pacientovi zcela
vymizely potiZe s polykanim potra-

vy. Tento nélez zlstaval beze zmén

i pfi dalsich follow-up **F-FDG PET/CT
vysetfenich. Z vedlejsich nalezd stoji za



(T, axialni fez: vicecetné denzity mlécné-
ho skla v kombinaci s drobnymi konsolida-
cemi, arkddovité usporadané, v periferni
distribuci - nalez charakteru atypické
pneumonie s moznym podilem organizuji-
ci se pneumonie

CT, axial slice: multiple GGO combined
with a few small consolidations in form

of arcade. Findings are peripherally
distributed. Findings are compatible with
atypical pneumonia and there is possible
contribution of organizing pneumonia

° (T, axialni fez: denzity mlé¢ného skla
v periferii parenchymu obou plic charakte-
ru atypické pneumonie

(T, axial slice: bilateral GGOs in subpleu-
ral distribution compatible with atypical
pneumonia

18F-FDG PET 3D rekonstrukce: loziska
akumulace *F-FDG v obou plicich

18F-FDG PET 3D reconstruction: the focal
uptake of 8F-FDG in the left and right
lung

18F-FDG PET/(T fiize obrazi, axialni fez:
vicecetné okrsky zvysené denzity plicniho
parenchymu s intenzivnim metabolismem
BF-FDG v parenchymu obou plic charakte-
ru atypické pneumonie

8F-FDG PET/CT fusion, axial slice:
BF-FDG-avid bilateral ground glass opa-
cities and consolidations compatible with
atypical pneumonia

18F-FDG PET/(T fiize obrazii, axialni

fez: vicecetné denzity mlécného skla
sintenzivnim metabolismem ®F-FDG v pa-
renchymu obou plic charakteru atypické
pneumonie

'8F-FDG PET/CT fusion, axial slice:
BF-FDG-avid bilateral GGOs in subpleural
distribution compatible with atypical
pneumonia
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zminku viceCetné stacionarni kompre-
sivni zlomeniny obratlovych tél hrudni
a bederni patere.

V ramci follow-up pacienta bylo
provedeno hybridni PET/CT zobrazeni
s BF-FDG i ke konci fijna 2020. Vysetre-
ni bylo provedeno od baze lebni az do
poloviny stehen, a to 60 minut po in-
travenézni aplikaci ®F-FDG (431 MBq -
5,4 MBq/kg). Akvizicni ¢as PET skenu
¢inil 2,5 minuty na projekci, celkem
sedm projekci. Videntickém rozsahu
bylo provedeno monofazické CT zobra-
zeni s predchazejicim per os podanim
1000 ml 2% Manitolu a i.v. aplikaci
bolusu 80 mljodové kontrastni latky
Ultravist 370 (Bayer Pharma AG, Némec-
ko). Rychlost poddni 2,5 ml/s. Akvizice
dat CT zobrazeni byla cilena do vendzni
cirkulaéni faze. Vysetreni se uskutecnilo
na hybridnim PET/CT skeneru Discovery
VCT 64 (General Electric Healthcare,
Milwaukee, USA) a vyhodnoceni pomoci
systému Advantage Workstation (GE).
Zobrazila se staciondrni loziska mirné
zvyseného metabolismu *#F-FDG v lym-
fatickych uzlinach v mediastinu (do 13 x
9 mm) a v obou plicnich hilech (do 11 x
9 mm). PET/CT vysetfeni vyloucilo nové
regionalni i distancni metastazy, ale
zcela nové se zobrazily vicecetné denzi-
ty mlécného skla a drobné konsolidace
sintenzivnim metabolismem *¥F-FDG
v parenchymu obou plic charakteru
atypické pneumonie s podilem orga-
nizujici se pneumonie, coz vzhledem
k probihajici viné onemocnéni COVID-19
nutilo k vysloveni podezieni na SARS-
-CoV-2 pneumonii (obr. 1 az 7). Pacient
nevykazoval znamky zadné respiraéni
infekce, teplota téla byla 36,7 °C, pa-
cient nemél klidovou dusnost a saturace
krve kyslikem méfena pomoci pulzniho
oxymetru Cinila 97 %. Nasledné pacient
absolvoval PCR test z vytéru z nosohlta-
nu s pozitivnim priikazem viru SARS-
-CoV-2. Vzhledem k tomu, Ze pacient
mél bezpFiznakovy priibéh onemocnént,
byl ponechan v domdciizolaci.

DISKUSE

V nasem pripadé *®F-FDG PET/CT vySetre-
ni nahodné zjistilo SARS-CoV-2 pneu-
monii u pacienta s pozitivni anamnézou
karcinomu jicn(i a stabilnim metasta-
tickym postizenim mediastindlnich

a hilovych lymfatickych uzlin. V aktualni
literatufe se za¢inaji objevovat obdobna
sdéleni. Zajimavy pripad publikovali
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CT, koronarni fez: viceetné denzity
mlécného skla v periferii parenchymu
obou plic. Distribuce je v plici rovnomérna
bez predominance do hornich ¢i dolnich
lalokl. Kompresivni osteoporotické
zlomeniny obratlovych tél hrudni patere.

CT, coronal slice: bilateral ground glass
opacities in lung parenchyma. The distri-
bution is mainly subpleural and without
any upper or lower lobe predominance.
Thoracic osteoporotic vertebral compre-
ssion fractures.

autofi Amini et al. (3), kdy se jednalo

o0 82letého pacienta, ktery podstou-

pil resekci colon sigmatum pro ade-
nokarcinom nasledovanou adjuvantni
chemoterapii pfed 8 lety. Nyni pacient
navstivil [ékarfe pro 10 dn(i trvajici
Ginavu a bolesti svald. Pri laboratorni
vysetfeni byla zjisténa mirné zvysena
sérova hladina nddorového markeru CEA
(karcinoemryondlni antigen). Nasledo-
vala koloskopie s negativnim vysledkem
a poté ®F-FDG PET/CT zobrazenf, jez od-
halilo metastdzu v panvi a zcela prekva-
pivé loziska zvySené akumulace *®F-FDG
v obou plicich, ktera korespondovala

s denzitami ground-glass na CT. Obrazo-
vy nalez byl suspektni pro onemocnéni
COVID-19 pneumonii, a to i pfesto, Ze
pacient nemél typické klinické pFiznaky.
Nasledny PCR test potvrdil pfitomnost
viru SARS-CoV-2. Autofi Ferrando-
-Castagnetto et al. (4) publikovali
pfipad 88letého pacienta s pozitivni
anamnézou maligniho melanomu, kde
pri follow-up vysetreni tohoto onko-
logického onemocnéni pomoci ¥F-FDG
PET/CT zobrazeni se zcela néhodné
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° 18F-FDG PET/(T fiize obrazi, koronalni

fez: vicecetné okrsky zvysené denzity
plicniho parenchymu s intenzivnim
metabolismem F-FDG v parenchymu
obou plic charakteru atypické pneumonie.
Kompresivni osteoporotické zlomeniny
obratlovych tél hrudni patere bez zvysené
akumulace *®F-FDG.

8F-FDG PET/CT fusion, coronal slice:
®F-FDG-avid bilateral ground glass
opacities in lung parenchyma. Thoracic
osteoporotic vertebral compression
fractures non-®F-FDG-avid.

zobrazily zejména denzity mlécného
skla s akumulaci *®¥F-FDG v obou plicnich
kridlech, které byly suspektni pro
COVID-19 pneumonii a navic byla
zjisténa akutni plicni embolie ve

vétvi pro dolni plicni lalok. Pacient

byl asymptomaticky, saturace 0,92 %,
v predchozich 15 dnech nemél kasel ani
teploty. Nasledné vysetfeni nazofaryn-
gealniho exsudatu potvrdilo pritom-
nost viru SARS-CoV-2. Zajimavou praci
uverejnili autofi Rasilla et al. (5), ktefi
provedli u 129 pacientd s onkologickou
anamnézou "8F-FDG PET/CT vysetrent

v obdobi od 18. bfezna do 8. dubna 2020
v Madridu ve Spanélsku a u jedenacti pa-
cient(i (8,5 %) zjistili znamky COVID-19
pneumonie. VétSina pacient( byla zcela
asymptomatickd. Autofi Albano et al.
(6) provedli ve dnech 16. az 24. brezna
2020 v Brescii v Italii celkem u 65 zcela
asymptomatickych pacientd *®¥F-FDG
PET/CT vySetfeni z primdrni onkologické
indikace a u Sesti pacientl (9 %) zjistili
znamky intersticidlni pneumonie s lozis-
kovou akumulaci ®F-FDG. Déle provedli
SPECT/CT plic po podani radiojodu (**'I)

u celkem 12 zcela asymptomatickych
pacient( s diferencovanym karcinomem
Stitné Zlazy a u jednoho pacienta zjis-
tili intersticidlni pneumonii. Z téchto
celkem sedmi pozitivnich pacientd pro
intersticidlni pneumonii nasledné pét
mélo pozitivni PCR test pro piitomnost
viru SARS-CoV-2. U zbyvajicich dvou
pacientd byla nafizena karanténa, byli
peclivé sledovani, ale PCR test se nepro-
vadél. CT nalezy COVID-19 a non-COVID
virovych pneumonii se prekryvaji, coz
ukazala metaanalyza vytvorend autory
Altmayer et al., zaroven vsak ve své
praci upozornili na to, Ze periferni
distribuce infiltratd denzit mlééného
skla (GGO) a predominance postizeni
do hornich a stfednich lalok( je

u COVID-19 pneumonif casté&jsi (7).

U nami popisovaného pacienta tato
predominance do hornich lalok
nebyla spolehlivé vyjddiena, nicmé-
né dalsi morfy v plicnim parenchymu
jasné vyjadfovaly podezfeni na infekci
SARS-CoV-2. Dalsi HRCT morfy typické
pro SARS-CoV-2 jako intralobularni
retkulace, léze noduldrniho charakte-
ru, morfy charakteru ,crazy paving”,
pruhovité konsolidace, linedlnf opacity
Ci reverze halé sign (8) nebyly v tomto
pfipadé vyjadreny. Nalez na CT vyset-
feni jisté nenf specificky pro COVID-19
pneumonii avsak v soucasné dobé je

z epidemiologickych divodd nutné
upozornit na moznost onemocnéni
SARS-CoV-2 virem, pokud se setkame
s obrazem virové pneumonie.

ZAVER

Follow-up hybridni **F-FDG PET/CT vy-
Setfeni spravné vyslovilo podezieni na
pfitomnost nahodné zjisténé COVID-19
pneumonie u zcela asymptomatické-
ho pacienta s pozitivni anamnézou
karcinomu jicnu a stabilni nadorovou
lymfadenopatii mediastina a obou plic-
nich hilli, coz umoznilo odhalit skryté
probihajiciinfekci SARS-CoV-2 a zvolit
pFislusna protiepidemicka opatfeni na
Grovni pacienta. ®
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